
介護職対象 社会医学技術学院オンライン講座

第１回 「⾷事・嚥下に潜むリスク管理の基本」

1 摂⾷嚥下のメカニズムとリスク
1）⾷べる・飲み込み（嚥下）のメカニズム
2）知っておきたい︕誤嚥のリスク

2 姿勢と⾷事介助のポイント
1）⾷事の基本姿勢（座位・⾞いす・ベッド上）
2）⾷事介助のポイント（環境と⾷具の⼯夫）

３ ⾷事・嚥下に役に⽴つ福祉⽤具選び

⽇ 時 ︓令和3年5⽉21⽇（⾦） 16時〜17時

『基礎から学ぼう︕
安⼼・安全な介護 〜3回シリーズ〜』

講師 社会医学技術学院 作業療法士 竹内幸子
講師 アビリティーズ・ケアネット㈱ 水橋 修

竹内幸子／2015年首都大学東京大学
院（現、東京都立大学大学院）人間
健康科学研究科博士前期課程修了。
2016年Medical College of 
Georgia/Augusta University客員研
究員。さいたま市民センター、龍岡
訪問リハビリテーション等を経て
2018年より現職。

本講座は、 PC ・スマホ用アプリ「ZOOM」を使ったオンライン
講座になります。

対 象 ︓介護に関わる職種の⽅（経験0〜2年⽬の⽅）
福祉⽤具に関⼼のある⽅等

参加費 ︓無 料
お申込み方法：右記QRコードを読み取り、応募フォームから

お申込みください。
URL https://forms.gle/GC1GAV9shDwBMovT7

お申込み締切：定員(50名)に達し次第、締め切りとさせていただきます。

お問い合わせ：社会医学技術学院・深井
TEL042-384-1030 MAIL:fukai@sigg.ac.jp

主催：専門学校社会医学技術学院 協力：アビリティーズ・ケアネット（株）

第2回(6/18）「座位・起き上がり・移乗」、第3回（7/16)「認知症」を

予定しています。


